Recette de dentifrice « maison »

3
cuilléres
a soupe

\
. QrgiletZ

~

F -
L)

2
cuilléres
a soupe

o
ﬁAii;lNE

Blcar

1
cuillére
a café

it

ALIMENTAIRE

1
cuillére
a café

Mélanger
le tout !

Le dentifrice est prét a étre utilisé !
Il suffit de mouiller légérement la brosse a
dents et de la tremper dans le mélange.




