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L'EDITO

Notre "Printemps des échanges" a reuni fin mars
environ 140 personnes au cours de différents ate-
liers, riches et variés (voir page 2). Bravo et merci a
tous, ainsi qu'aux animateurs.trices des difféerents
modules !

Nous entrons désormais dans la période des bi-
lans d'équipe. C'est l'occasion de prendre un
temps en equipe, de faire le retour sur l'année
ecoulée et d'envisager des suites pour l'année a
venir. Comme l'an dernier, les bilans serviront aus-
si de base de travail a un séminaire du bureau et des salariés qui aura lieu début juillet, au cours du-
quel une réflexion sera menée sur les perspectives a suivre, avec une définition des priorités de la
delegation qui nous guideront tout au long l'année a venir. Merci a chaque équipe de prendre le
temps, avec son animateur.trice, de faire son bilan de l'année écoulée !

Bonne lecture de ce Petit Fraternel. B
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o* VIE DE LA DELEGATION

LE PRINTEMPS DES ECHANGES

Le « Printemps des échanges > a eu lieu du 27
au 31 mars. Formations, sensibilisations, ate-
liers spi, sessions d'échanges... Environ 140 ac-
teurs du Secours Catholique de la Loire se sont
retrouvés durant toute la semaine au cours de
différents ateliers a Saint-Chamond, Saint-
Etienne, Roanne, Saint-Galmier et Feurs.

Chacun.e a pu choisir parmi des sujets aussi va-
ries que le parcours et les droits des personnes
exilées, la santé mentale des personnes exilées,
la place de la foi dans son engagement, com-
prendre et vivre la fraternité au Secours Catho-
lique, animer un temps spirituel en équipe, ani-
mer une boutique solidaire, animer un atelier
d'apprentissage du francais, animer un atelier
d'accompagnement a la scolarite, communiquer
sur nos actions, gérer la trésorerie d'une équipe
locale, les droits de santé, gérer les conflits, la
rencontre interculturelle, accueillir et écouter,
animer un groupe, l'accés aux droits, l'accompa-
gnement fraternel..

Un film et un temps d'échanges sur l'accés

digne a l'alimentation ont également été propo-
ses, suivis d'une soirée conviviale dans la joie et
la bonne humeur.

Nous espérons que ce Printemps des Echanges
a permis a chacun.e de s'enrichir, de renforcer
ses compétences au service de notre projet as-
sociatif et de vivre une belle semaine frater-
nelle!

Nous vous invitons a partager en equipe ce que
vous avez decouvert, ce que vous avez appris et
ce que vous allez pouvoir mettre en pratique.

Bravo et merci a tous, ainsi qu'aux anima-
teurs .trices des différents modules | B

& Vous souhaitez nous transmettre des re-
marques (positives ou négatives), des commen-
taires, des suggestions ?.. N'hésitez pas a ecrire
a Anouck, par mail :

#=7 anouck.bessy@secours-catholique.org

& Suite a l'enthousiasme constate cette année,
nous envisageons de mettre en place un dispo-
sitif similaire 'année prochaine. Pour organiser
cela, nous aurons besoin de laide de béene-
voles ! Merci d'avance | ©
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,' Quelques retours exprimés suite au Printemps des échanges:

» A propos de « animer un atelier d'apprentissage du frangais » :« les contenus etait varies et la presentation dy-
namique »

» A propos de « parcours et droits des personnes exilées » : « les intervenants nous ont donne des reponses per-
tinentes a nos questions »

» A propos de « la santé mentale des personnes exilées » : « un nouveau sujet que je ne connaissals Pas »

» A propos de « l'accompagnement fraternel » : « j'al apprecie les exercices de mises en situation »

» A propos des ateliers spi : « tres bonne pedagogie », « animation fluide », « de riches echanges sur le sens de la
fraternite »

» A propos de « animer une boutique solidaire » : « bonne ambiance, j'ai aime partager des idees avec les autres
equipes »

» A propos des « droits de la santé » : « bornes explications »

» A propos de « gérer la trésorerie d'équipe » : « un expose tres clair »

» A propos de « communiquer sur nos actions » ; « expose et support efficace, j'ai acquis des connaissances sur
la communication de proximité »

» A propos de « acces aux droits » : « animatrices dynamiques »

» A propos de « accueillir et écouter » : « animation vivante », « ca remet les pendules a l'heure >

» A propos de gestion des conflits : « une formation qui s'‘applique dans le bénévolat et dans la vie »

SORTIES SPORTIVES AU GRAND AIR

Partir a la découverte du patri-
moine naturel de la Loire est dé-

du Forez apportent matériel et
soutien logistique a chaque sortie,

sormais possible grace au parte-
nariat passé entre la Délégation
du Secours-Catholique et le Co-
mité Ski du Forez.

L'objectif ? Permettre a des per-
sonnes en situation de précarité
de s'évader le temps d'une sortie
au grand air, et de decouvrir les
sports de moyenne montagne
(randonnee pedestre, raquettes,
ski de fond, courses d'orientation).

Les encadrantes du Comité Ski

ainsi que leur pédagogie sur la
pratique et le territoire.

Le groupe des talents de la Rue
de la Paix, et les enfants du sou-
tien scolaire de Montaud ont eu la
chance découvrir les merveilles
du Bessat, et les chemins de Ro-
chetaillé.

Si vous souhaitez a votre tour or-
ganiser une sortie, vous pouvez
prendre contact avec lanima-
teur.rice de votre territoire |
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INFO EQUIPE SALARIES

Myriam OLIVIER rejoindra notre délégation a
partir du 2 mai 2023, pour une mission de
18 mois.

Myriam sera chargée de travailler sur l'acces
digne a l'alimentation dans la vallée du Gier.

Elle travaillera en etroite collaboration avec
Anouck Bessy, animatrice du territoire « Gier-
Pilat>».

Nous lui souhaitons la bienvenue parminous ! &

W JOURNEE FESTIVE LE VENDREDI 30 JUIN 2023 !

Nous sommes heureux de convier tous les ac-
teurs du Secours Catholique de la Loire a se
retrouver lors d’'une journée festive, le vendre-
di 30 juin 2023 !

Lors de la journée de rentrée de septembre
2022, réunissant tous les responsables d'equipes
et référents d'activiteé, vous avez été amenés a
voter pour choisir un lieu pour notre prochaine
féte de la délegation de la Loire.

Une grande majorité des participants ont expri-
me le souhait de faire notre journée festive au
centre aéré de Longiron, a la Talaudiere, comme
en 2022 (le lieu etant apprécié et adapte a l'éve-
nement).

Les horaires, le programme et les modalités
d'inscriptions vous seront communiqués pro-
chainement... Mais, si ce n'est deéja fait, vous
pouvez d'ores et déja bloquer cette date dans
vos agendas '

( INFOS TERRITOIRES

TERRITOIRE ROANNAIS

<» Nous avons besoin d'aide pour préparer la
féte!

< Organisation, logistique, manutention

2 Contenu et animation de la journée

Vous étes prét.e a donner un coup de main en
participant a l'un ou/et lautre de ces do-
maines ?

Merci d'en parler a votre animateur.trice, ou
d'appeler la délegation (04.77.32.02.15) ou d'en-
voyer un mail a loire@secours-catholique.org
Merci! ©

Rappel de quelques dates, a noter dans vos agendas :
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» 13 mai : Journée de rencontre festive de l'équipe de Saint Just en Chevalet

» 23 mai : Formation « Etre solidaire », & Roanne

; » 15 juin . Journée culturelle et conviviale du territoire a Charlieu, ouverte aux bé-
névoles et aux personnes accueillies

» 28 juin : Journée portes-ouvertes a Roanne
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TERRITOIRE FOREZ-LYONNAIS

Il est enfin temps de se retrouver tous ensemble pour vivre une belle
journée'!

MARDI 16 MAI 2023

o Vous étes conviés a participer a la journée de territoire : LY R
Mardi 16 mai 2023, de 10h a 16h30,
g5 Salle de 'Orangerie, Jardin d'Allard 42600 Montbrison SALLE DE LORANGERIE
JARDIN D'ALLARD
2 L'objectif : rassembler les bénévoles du territoire : Montbrison, Feurs, 42600 MONTBRISON
Boén, Chazelles-sur-Lyon, Saint-Bonnet-le-Chateau, Saint-Galmier et SE RETROUVER,

Veauche. PARTAGER, ECHANGER
< Au programme ET ViVRE UN MOMENT
» une matinée pour se retrouver, partager et échanger, CONViViAL
» un temps de repas,

» un apres-midi pour vivre des moments conviviaux. INSCRIPTION AVANT

LE 25 AVRIL
067313 86 95

Afin de penser au mieux l'organisation de cette journée (ateliers, activites et
repas) nous avons besoin de connaitre le nombre de participants.
Nous reviendrons vers vous pour vous donner plus de détails sur le contenu de cette journée.

Merci de vous inscrire dés que possible sur https://tinyurl.com/Forez-Lyonnais-16mai2023
ou aupres de votre animatrice : #7 pauline.lafeuma@secours-catholique.org & 06 7313 86 95

TERRITOIRE SAINT-ETIENNE / COURONNE STEPHANOISE / ONDAINE

2 Le lieu d'accueil de la Rue de la Paix a désormais sa propre page Facebook, “Secours Catholique lieu d'ac-
cueil a Saint-Etienne" : https://www.facebook.com/profile.php?id=100091203859911
Pensez a la suivre pour ne rater aucune actualite !

2 Apres la journée de territoires sur le « Premier accueil au Secours-Catholique », nous avions decide de la
création d'un guide de l'urgence sociale recensant les principales structures de solidarité sur Saint-Etienne.
Vous pouvez désormais vous appuyer dessus pour répondre aux questions : ou trouver une aide alimentaire ?
Ou se faire soigner ? Comment obtenir une adresse ?...

& https.//tinyurl.com/SCCF-urgence-sociale-stetienne

2 Démarrage mardi 2 mai de 14h a 16h d'une e-permanence a la Rue de la Paix. Nous proposons un accom-
pagnement sur les démarches administratives en ligne. Nous sommes a la recherche de nouveaux bénévoles
pour nous venir en aide (NB : le créneau de permanence n'est pas encore définitif )

< Le programme du mois de mai a la Rue de la Paix : reservez au 04 77 38 4112 ;

» Mardi 2 mai de 14h a 16h : atelier zéro déchets avec France Nature Environnement (confection de bee wraps
et d'éponges Tawashi)

» Vendredi 5 mai de 14h a 17h : atelier broderie & coiffure

» Mercredi 17 et 24 mai de 14h a 17h : atelier couture & confection d'accessoires du Second Empire avec le Mu-
see d'Art et d'Industrie

FRANCE NATURE = France Nature Environnement Loire propose un atelier sur les abeilles, le 3
- ENVIRONNEMENT mai de 14h a 16h pour les enfants de l'accompagnement scolaire de Montaud a la
Maison de la Nature

2 Des ateliers en partenariat avec le Musée d'Art et d'Industrie de Saint-
Etienne auront lieu les 12 et 15 mai a la Maison Courage et les 17 et 24 mai a Musée d'Art
l'atelier couture de la rue de la paix.

Nous confectionnerons des accessoires du || Empire !
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v« TEMPS SPI

Proposé par Yvon, de l'équipe animation spirituelle
De passages en passages, au fil des rencontres qui nous transforment

Nos existences sont faites de mille et une rencontres qui nous ont construits.
Prenons un temps pour en faire mémoire ;

< Je prends le temps de relire trois ou quatre rencontres qui m'ont particulierement marquée.e :
» A travers ces rencontres, qu'est-ce que j'ai découvert de l'autre et de moi-méme ?
» Qu'est ce qui a ete difficile , m'a peut-&tre miné dans ces rencontres ?

Au fil de ces rencontres, en quoi ai-je ete transforme.e, quels passages, quels changements dans ma vie ont

elles provoques ? En quoi ces rencontres m'ont elles aidé.e a poursuivre mon chemin au fil des jours ?

Prendre ce temps d'arrét, c'est comme une respiration pour retrouver du souffle, mettre en lumiére l'importance
de ma relation aux autres et ce qu'elle bouscule et change dans ma vie. C'est prendre conscience qu'il est des
rencontres qui nous font naitre a nous-mémes, transforment notre vie, nous renouvellent en profondeur et nous
font grandir en humanite, gage de relations plus fécondes et plus fraternelles. B

&= DANS LES MEDIAS

REPORTAGE SUR TL7 A ROANNE

A Roanne, aux jardins partagés et au Café des amis, convivialité et partage sont les maitres mots. Les lieux
sont animés par des bénévoles passionnés, toujours a la recherche de belles rencontres ! Sur TL7, dans
l'émission "7 a vous", Lilian Bardes, dans sa rubrique "Passe moi l'assos ", est parti a la découverte de ces
deux activités.

@ Pour visionner le reportage diffusé le mercredi 5 avril : https:/ /tinyurl.com/SCCF-TL7-Roanne-avril2023

LAURA, MAXIMILIEN ET NATHAN SUR RCF

. Dans le méme temps, I'émission « Carte blanche » était diffusée sur RCF, avec l'interview
— Saint-Etienne —  de Laura, Maximilien et Nathan, par Louis-Marie Lacroix.

Les étudiants a l'lUT GEA de Saint-Etienne ont présenté leur collaboration avec le Se-
cours Catholique et leur joie d'avoir travaillé avec nous dans le cadre de la préparation
de la grande soirée autour de l'écologie qui a eu lieu 23 février, avec le spectacle « Au
commencement.. le Vert était dans la pomme ! »

Pour écouter cette émission :
& https.//www.rcf.fr/culture-et-societe/carte-blanche-0?episode=355520
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iftt PORTRAIT DE BENEVOLE

Nous avons le plaisir de rencontrer Yamina SAHRAOUI, bénévole depuis prés de six ans au sein de
l'équipe de Saint-Chamond (propos recueillis par Anouck).

Bonjour Yamina ! Raconte-
nous : qui es-tu et dou
viens-tu ?

Je m'appelle Yamina Sa-
hraoui, je suis retraitee et
j'habite a Saint-Chamond.
Je suis arrivee d'Algeérie
quand j'avais 6 ans. Je suis
partie d'un village si petit
qu'il n'existe méme pas sur la carte, pour retrouver
mon pére qui m'était alors inconnu, a Saint Etienne ou
il était piqueur de fond.

Quand je suis arrivée, on n'avait personne. J'ai aban-
donné ma grand-mere la-bas mais jai trouve une
grand-mere d'adoption ici. C'étaient nos voisins. Ils
nous ont accueilli, ils m'ont appris le francais et fait
découvrir les plats frangais comme les vermicelles et
les blettes | C'est grace a eux que j'ai aime la France.
On n'oublie pas des personnes comme ¢a, qui te
prennent par la main et qui te font confiance.

Ensuite, c'était nous qui aidions les autres voisins a
lire les courriers, expliquer les démarches administra-
tives, etc. J'avais déja la fibre « sociale », et je suis
devenue auxiliaire de vie.

Comment es-tu arrivée au Secours Catholique et qu'y
fais-tu?

Apres m'étre relevee d'une maladie, je me suis dit
que ¢a me ferait bien de faire autre chose, de voir
autre chose. Une amie était en contact avec quel-
qu'un du Secours Catholique et c'est comme ca que
je suis devenue bénévole a l'activité d'apprentissage
du francais en 2017. Et j'y suis encore ! Dans notre
groupe, on a beaucoup de femmes d'origine arabe
qui ont différents niveaux de francais. Moi je m'oc-
cupe de celles de deuxieme niveau, qui se debrouille
un peul.

J'aime la liberté que jai pour animer les groupes. On
fait des lectures, mais aussi des dictées, des mots
croises, des sudoku, méme des maths parfois. Ca dé-
pend de ce qu'elles ont envie de faire. Il y a beau-
coup de dames qui viennent aussi pour passer le
temps, car elles sont isolées. Il y a aussi certaines
personnes qui ont des difficultés donc je prends aussi
du temps a part pour les écouter. En plus des cours,
un mercredi sur deux, nous organisons avec les
autres bénévoles un gouter. Toutes les participantes

doivent apporter une contribution et doivent parler
en frangais de ce qu'elles ont ameneé, ce qu'elles ont
mis dans leur gateau. Y'en a qui triche et qui appor-
tent une bouteille de jus d'orange, mais je les pousse
jusqu'au bout et on parle de l'oranger, de comment
on le cultive, etc. | © C'est toujours un bon moment
de rigolade et de détente.

Qu'est-ce que tu vy trouves, qu'est-ce que ca t'ap-
porte ?

Du bien-étre, du partage ! Le peu que j'ai, j'essaie de
leur donner. J'apprends aussi beaucoup. Moi je ne
sais pas toujours bien parler arabe donc elles m'ex-
pliquent. C'est un échange, c'est donnant — donnant.

J'essaie aussi de leur donner envie de connaitre
d'autres choses. Dans notre groupe, nous avons or-
ganise des sorties pour visiter une église et des mos-
quées, et nous avons aussi le projet d'aller visiter une
synagogue. C'est super car moi j'ai un peu les deux :
j'ai recu une éducation catholique chez les Sceurs de
Ste Marie a Fourneyron, et je suis par ailleurs musul-
mane. J'aime donc parler des différentes religions,
expliquer les différentes traditions et ce qui nous re-
joint.

J'essaie d'étre attentives a leurs attentes, leurs be-
soins, ce qu'elles veulent faire. Ce sont elles qui me
donnent envie de faire des choses !

Peux-tu nous donner une phrase qui pourrait donner
a d'autres personnes l'envie de s'engager dans du
bénévolat au Secours Catholique ?

Moi ce que j'aime bien, je le fais bien, et je crois que
¢a donne envie aux autres de voir ce qui s'y passe.
C'est comme c¢a que jai recruté d'autres bénevoles
pour cette activité. &
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1| AGENDA

Date Horaires Evénement Lieu
Vendredi 12 mai 9h30 Réunion du pdle Solidarite Internationale Paroisse de St-Just
Mardi 16 mai 10h-16h30  [Journée de territoire Forez-Lyonnais Montbrison
Mardi 23 mai 10h-17h Voyage de lespérance : journée de préparation ® Saint-Galmier
Mardi 23 mai 10h-17h Formation « Etre solidaire » Roanne
Vendredi 30 juin 10h-16h30  |Journée festive départementale de la délégation @ Longiron (La Talaudiere)
(1) voir page 4
(2) voir Petit Fraternel n°31
(3) voir page 4

(© ENBREF

VOYAGE DE L’ESPERANCE

Vous souhaitez participer au Voyage de l'Espérance et vous n'étes pas encore inscrit.e ?
Il est encore temps de le faire !

Vous pouvez vous inscrire sur le lien https://tinyurl.com/VDE-2023-Loire

ou auprés de Xavier, notre aumonier :

£=7 aumonier.420@secours-catholique.org & 06 48 49 81 67

JOYEUX ANNIVERSAIRE ... \ \ /// 2
,/ 7
..a nos bénévoles nés en avril M

Nadia BADEK, Juliette BARRIERE, Emilie BROLLIAT, Anthony BUHON, Pascale CAILLEUX, Odile CARTAL, Denise
CHALAYE, Judith CHAVIGNY, Fatima CHIRAT SOBHI, Odile DAURELLE, Frangoise DENIS, Jacques DEVILLERS,
Marie-Elisabeth DEVOUCOUX, Christine DUMAS, Gilles DURAND, Marie-Héléne FARGEVIEILLE, Monique
FAURE, Georges GAILLARD, Patrick GALLAND, Raymonde GAY, Francoise GUIMIOT, Lucette GUIRAUD, Chris-
tian JACQUEMOND, Lydie JAUBERT, Marie-Francoise JULLIEN, Huseyin KOCYIGIT, Marie France LIVEBARDON,
Yvonne LLORENS, Jacqueline LORAND, Daniel MALANGU, Valéerie MIRAILLER, Anne-Marie MOLLON, Brigitte
MOMEY, Chantal MOULIN, Elisabeth MULLER, Joseline NETO, Véronique OLAGNON, Bernadette PARADIS, An-
nick PERRIN, Liljana RAMA, Brigitte RECOUPE, Marie-Antoinette REY, Christian RIVORY, Sylviane ROBERT, Guy
ROBIN, Lysiane SEROL, Jean Paul SEYVE, Marie-Thérese SIMON, Brigitte SOUSSEN, Anne SOUVIGNET, Winnie
Ghandi TALLA SCHEKO, Maryse THINON, Francoise THIZY, Georges THIZY, Monique VALEYRE, Francois VO-
RON. H

Le Petit Fraternel est prépare par le pole Communication, n'hésitez pas a collaborer en envoyant vos messages,
temoignages..

Vous pouvez nous joindre a l'adresse mail communication.420@secours-catholique.org et nous suivre sur
notre page Facebook @SecoursCatholiqueLoire (n'hésitez pas a faire connaitre notre page autour de vous) et

sur notre site web https://loire.secours-catholique.org

Prochain numeéro : mai 2023
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