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Confrontée à l’augmentation constante des 
quantités de vêtements qui arrivent  à la Bou-
tique Solidaire, l’équipe du Secours catholique 
du Haut-Pilat s’est interrogée sur le marché 
des textiles, en France et dans le monde. 
 
La découverte des dessous de la mode a été un 
choc pour certain.es bénévoles. Côté statis-
tiques, la consommation de vêtements a effecti-
vement augmenté de 60 % en quinze ans, et un 
Français achète en moyenne 9,5kg de vête-
ments et chaussures par an...Un habit serait por-
té en moyenne 7 fois avant d’être jeté ! Le coût 
humain et environnemental de cette consom-
mation débridée est exorbitant : énorme con-
sommation d’eau et pollution massive pour la 
fabrication des fibres et des tissus, exploitation 
d’ouvrier.e.s travaillant dans des conditions inhu-
maines pour la fabrication des vêtements, pollu-
tion pour leur transport depuis l’autre bout de la 
planète... Mais cela ne suffit pas : en fin de vie, les 
textiles usagés représentent un déchet ingé-
rable ! Et nous en arrivons à ensevelir l’Afrique 
sous d’énormes quantités de vêtement usagés 
(sous couvert de marchés de seconde main), qui 
constituent de monstrueuses décharges à ciel 
ouvert, au Ghana, au Kenya et ailleurs. Sans par-
ler, entre-temps, du lavage des textiles synthé-
tiques libérant des tonnes de microparticules 
qui s’accumulent au fond des rivières et des 
océans... 
 
Acheter un vêtement est devenu un loisir pour 
trop de gens, qui  ignorent la face cachée de 
cette habitude, puisque toutes ces nuisances se 
passent loin de nos regards, en Asie et en 
Afrique essentiellement. 
 
Alors, certains membres du groupe se sont mo-
bilisés pour sensibiliser leur entourage à cet 
énorme problème à l’échelle mondiale. 
 
Cela a commencé par une action auprès des 
jeunes : en lien avec l’aumônerie du collège de 
Saint-Genest-Malifaux et son action Carême, 
une petite équipe de choc est intervenue dans 
toutes les classes pour faire découvrir aux 
élèves l’ampleur du problème, à l’aide d’un petit 

quizz et d’une vidéo faite pour l’occasion. Et à 
chaque fois, on a fait réfléchir les élèves sur ce 
qu’ils pouvaient déjà faire à leur propre niveau : 
avant tout, acheter moins, mais aussi acheter 
d’occasion ou troquer, lire les étiquettes pour 
connaître l’origine du vêtement convoité, se fier 
aux labels écoresponsables, faire durer un vête-
ment en le réparant et si possible, aller vers les 
entreprises qui essaient de produire en Europe 
et de façon propre et éthique. 

La sensibilisation s’est poursuivie auprès des 
élèves de la Maison Familiale Rurale, par l’inter-
médiaire de trois jeunes qui étaient venus nous 
donner un coup de main à la Boutique Solidaire 
dans le cadre de leur Action Professionnelle. Ils 
sont intervenus eux aussi dans toutes les 
classes, appuyés par des bénévoles de l’équipe 
locale.  Mais on a senti que le message était plus 
difficile à faire passer auprès de ce public, dont 
certaines filles notamment sont déjà habituées à 
commander chaque semaine pour un prix déri-
soire de nouveaux vêtements sur les sites de 
l’« Ultra-fast-fashion »... 
 
Le projet se poursuit maintenant avec la prépa-
ration d’une journée de sensibilisation tout pu-
blic cet automne, en lien avec d’autres associa-
tions locales qui œuvrent contre le gaspillage et 
la pollution, ou contre l’exploitation humaine 
dans le monde. Avec l’espoir de faire un peu 
évoluer les mentalités autour de nous. Ce n’est 
qu’une petite goutte d’eau, certes, mais… les pe-
tits ruisseaux ne font ils pas les grandes ri-
vières ?  
 

L'équipe du Haut-Pilat 

SENSIBILISATION AU GASPILLAGE TEXTILE DANS LE HAUT-PILAT 
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Le mercredi 3 mai après-midi, onze enfants de l’ac-
compagnement scolaire de Montaud, accompa-
gnés par Brigitte et Marie-Hélène, ont eu la chance 
de participer à un atelier sur les abeilles à la Maison 
de la Nature,  à la Cotonne, organisé par France Na-
ture Environnement Loire. 
 
Nous avons découvert la Maison de la Nature,  havre 
de paix et de verdure au milieu des immeubles : c'est 
là que nous attendait Isabelle, bénévole FNE. 
 
Après avoir visité le jardin (qui accueille poulaillers et 
ruches) et collecté au passage des images d'insectes 
disséminés un peu partout, nous avons appris avec 
Isabelle à reconnaître parmi ces insectes plusieurs 
sortes d'abeilles. Et à notre grand étonnement elles 
ne ressemblaient pas toutes à celles que nous con-
naissons habituellement, qui sont rayées jaunes et 
noires : il y en a plein d'autres, plus ou moins colorées 
et même des bleues !... 
 
Ensuite Isabelle nous a expliqué la vie des abeilles et 
de la ruche : les enfants ont appris et pratiqué les 
danses des abeilles, utilisées comme langages. 
 
Ils ont aussi joué à faire les abeilles et à éviter les pré-
dateurs (balles lancées par Isabelle), avec des 
courses effrénées et une belle partie de rigolade. 
 
Nous avons appris que chaque abeille pratique plu-
sieurs métiers avant de finir sa vie dans la ruche à 
fabriquer du miel. 
Nous avons également appris à reconnaître les 
arbres et fleurs mellifères et ce que chacune contient 
de bon (ou mauvais...) pour les abeilles : pollen, nec-

tar, propolis... et comment elles fabriquent le miel. 
Nous avons ensuite goûté le miel produit à la maison 
de la Nature (délicieux, avec une production annuelle 
50 kg) et parlé de ses vertus pour la santé : antivi-
rales, antiseptiques, cicatrisantes… 
 
Enfin, nous avons fabriqué de petites bougies en cire 
d'abeilles. 

Après tout cela il était grand temps de goûter (un bon 
gâteau d'une maman...) et de redescendre de la col-
line. 
 
C'était vraiment un bel après-midi et nous avons ap-
pris beaucoup de choses sur les abeilles ! Merci Isa-
belle !  
 

L'équipe Accompagnement scolaire (Montaud) 

ATELIER SUR LES ABEILLES POUR L’ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE DE MONTAUD... 

France Nature Environnement Loire a aussi pro-
posé un atelier zéro déchet à la rue de la Paix.  
 
Isabelle nous a expliqué les nouvelles consignes 
de tri et nous avons fait un jeu où il fallait placer 
les déchets dans la bonne poubelle. 
 
Et puis tout le monde s'est mis au travail pour 
confectionner des tawashi (éponges japonaises 
faites avec des vieux t-shirts) et des bee wraps 
(des tissus avec de la cire d'abeille qui rempla-
cent le film plastique). 
 
Nous avons passé un super après-midi ! Merci 
Isabelle et merci FNE Loire !  

… ET ATELIER “ZÉRO DÉCHET” À LA RUE DE LA PAIX 
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JOURNÉE DU TERRITOIRE GIER-PILAT 

C'est avec ces mots que l'équipe de Pélussin a 
souhaité la bienvenue à la trentaine de béné-
voles venus des équipes de Rive-de-Gier, Saint
-Paul-en-Jarez, Saint-Chamond et Marlhes, 
pour la journée de territoire de la vallée du 
Gier et du Pilat, qui a eu lieu le 25 avril dernier. 
 
La matinée fut un temps de riches échanges 
entre les équipes sur les meilleures pratiques 
pour accueillir et intégrer des nouveaux béné-
voles : comment appeler de nouveaux béné-
voles ? Quelles étapes d'intégration imaginer ? 
Quelles actions pour maintenir l'engagement 
bénévole ? Et plus largement, comment appeler 
et intégrer des bénévoles actifs et des jeunes ? 

Après un repas riche de spécialités pélussi-
noises, les bénévoles du territoire Gier-Pilat sont 
partis à la découverte des richesses culturelles 
et naturelles du village de Pélussin en passant 
par les lieux d'accueil du Secours Catholique:  le 
jardin partagé, le vide-grenier/boutique, la des-
cente des "esses" avec une superbe vue sur le 
viaduc, sans oublier ses jolis vaches au coins 
des rues ! 
 
En quelques mots, une belle journée 
d'échanges, de convivialité et de grand air !  

Poème de Rose Roudon, bénévole de l’équipe de Pélussin : 
 
Nous sommes dans le département de la Loire, partie du bas, 
Plus précisément dans le Parc Naturel Régional du Pilat 
Dans un village nommé Pélussin, 
Avec son viaduc très ancien 
Où autrefois passait le train…. 
Son château, sur les hauteurs de Virieux 
Et les halles, de ce quartier vieux. 
 
On cultive des pommes, de différentes variétés, 
Que l'on cueille à la fin de l'été; 
Mais aussi de la vigne, sur les coteaux ensoleillés, 
Où vins rouges et blancs rejoignent ceux de la vallée. 
Il y aussi de l'élevage: 
Porcin, bovin, caprin, 
Ainsi que de bons fromages: 
Pavé d'affinois, rigottes de Pélussin. 
 
Le Secours Catholique 
Y est très dynamique 
Avec plusieurs secteurs d'activité 
Tous bien organisés: 
Les bons d'urgences, qui ont leur importance; 
Les transports solidaires, il n'y a pas que des mémères; 
Les poules, le jardin, fonctionnent avec entrain; 
Et pour la vie pratique, une boutique: 
Vêtements, vaisselle, jouets, et ceci à moindre frais. 
 
Et pour que tout cela fonctionne bien: 
Une belle équipe de bénévoles et du lien. 
Se joignant parfois à l'actif d'autres associations, 
Elle propose portes-ouvertes et ventes de "fabriqué maison". 
Elle offre enfin et de façon régulière, 
Des temps forts de partage aux membres bénéficiaires. 
 
En cette journée d'échanges, nous vous souhaitons la bienvenue, 
Et nous vous disons tous ensemble: merci d'être venu! 
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Après quatre mois de trêve hivernale, le Fraternibus est de retour ! 
 
Vous pourrez le retrouver un vendredi matin 
sur deux (semaines paires) au marché de Cha-
zelles-sur-Lyon.  
 
La nouveauté ? Le fraternibus est à Viricelles 
depuis le 28 avril !  
L'équipe vous accueille les vendredis à 16h, 
sur la place du marché : 
12 mai, 26 mai, 9 juin, 23 juin, 7 juillet. 
 
Venez vivre un moment convivial de rencontre 
et de partage ! 
 
Vous êtes les bienvenus pour venir découvrir 
le Fraternibus et ses actions et faire connais-
sance avec les membres de l'équipe !   

FRATERNIBUS À CHAZELLES-SUR-LYON ET VIRICELLES 



SESSION RÉGIONALE ASSISTANTS ET COMPTABLES 

Comme chaque année, les assistant.e.s et comp-
tables des différentes délégations de la région Au-
vergne Rhône-Alpes se sont réunis pendant deux 
jours entre pairs pour échanger, se former et 
s’informer. 
 
Après la Loire (à Saint-Etienne et Saint-Chamond) en 
2021 et l’Allier (à Moulins) en 2022, c’est l’équipe de la 
délégation de l’Isère qui a accueilli cette année l’en-
semble des salariés administratifs de la région. 
 
Didier (comptable) et Pascal (assistant de délégation) 
ont ainsi participé à cette session qui a eu lieu à Voi-

ron les 27 et 28 avril 2023, 
 
Des ateliers variés étaient au programme : 
Logiciel "Tous Acteurs" (gestion des bénévoles) 
Démarche Nationale Organisation Administrative et 
Financière 
Formation professionnelle 
Mode projet, budgets et bilans de subventions 
Echange de pratiques entre pairs 
Visite de l’équipe locale de Voiron et de la bou-
tique solidaire 
Informations régionales 
Etc. 

Nous sommes heureux de convier tous les acteurs du Secours Catholique de 
la Loire à se retrouver lors d’une journée festive le vendredi 30 juin 2023, au 
centre aéré de Longiron à La Talaudière. Les inscriptions sont ouvertes ! 
 
Atelier, jeux, chants… le programme vous sera fourni très prochainement.  
 
Inscriptions au plus tard le 2 juin 2023 : 
04 77 32 02 15 - accueil.420@secours-catholique.org ou sur https://tinyurl.com/SCCF-Loire-fete-2023  

JOURNÉE FESTIVE LE 30 JUIN 2023 
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Mois de mai, mois de Marie ! Un 
brin d’histoire... 
 
Depuis le  XIII° siècle, le roi de 
Castille, Alphonse X le Sage, avait 
déjà associé dans un de ses 
chants la beauté de Marie et le 
mois de mai. 
 
Au siècle suivant, le bienheureux 
dominicain Henri Suso avait, du-
rant l'époque des fleurs, l'habi-
tude de tresser des couronnes 
pour les offrir, au premier jour de 
mai, à la Vierge. 
 
En 1549, un bénédictin avait pu-

blié un livre intitulé « Le mois de mai spirituel », alors 
que Saint Philippe Néri exhortait déjà les jeunes gens 
à manifester un culte particulier à Marie pendant le 
mois de mai où il réunissait les enfants autour de l'au-
tel de la Sainte Vierge pour lui offrir, avec les fleurs 
du printemps. 

Un peu plus tard, les jésuites recommandaient que, 
la veille du premier mai, dans chaque appartement, 
on dressât un autel à Marie, orné de fleurs et de lu-
mières, devant quoi, chaque jour du mois, la famille 
se réunirait pour réciter quelques prières en l'honneur 
de la Sainte-Vierge avant de tirer au sort un billet qui 
indiquerait la vertu à pratiquer le lendemain. Cette 
dévotion mariale c’est perpétuée de par  le monde 
jusqu’à aujourd’hui. 
 
Dans le dialogue interreligieux Marie a sa place : 
« Comment ne pas comprendre l'attachement filial 
de millions de croyants à une figure féminine, perçue 
comme proche, douce et consolatrice  
Marie est celle qui protège, guide, apaise… 
Je la qualifie de généreuse : elle est vaste, Marie ! 
Elle a cette force de pouvoir vivre à travers de mul-
tiples facettes – nos regards divers et variés – au-
delà de ce que la science religieuse peut en dire. Ma-
rie appartient à tout le monde et « parle » à tout le 
monde. Elle se dévoile dans ce que nous tous, chré-
tiens et musulmans, pouvons dire d’elle quand on 
accepte de se rencontrer autour d’elle. »   



En ce mois de mai, traditionnellement dédié à Marie, j’ai interpellé plusieurs personnes autour de moi, voici 
quelques réponses spontanées : 
 
 Pourquoi ne pas revenir sur celle qui « a cru » et qui porte depuis lors toutes les peines et les soucis des 
hommes.  
 Mère de Jésus, qui est au pied de la Croix, qui reste debout malgré la douleur 
 Pour moi c’est l’épouse de Joseph, lieu de pèlerinage 
 C’est La Mère,  qui a su se rendre disponible, qui a eu confiance 
 Celle à qui je me confie, qui me console, celle qui réconforte,  
 C’est la Vierge, l’Immaculée  Conception 
 Ma Tante s’appelait Marie… 
 
 Et pour vous qui est Marie ? Que représente-t-elle pour vous ? Bon mois de mai ! 

Proposé par Isabelle, de l’équipe animation spirituelle 

Cette session en « présentiel » vient en complément 
de réunions régulières organisées à distance en visio 
tout au long de l’année entre assistant.e.s et entre en 
comptables. 
 
Cette rencontre fédératrice a ainsi permis à tous les 
participants de s’enrichir, d’échanger et de s’entrai-
der, dans une ambiance simple et conviviale ! 
C’était également l’occasion de dire au revoir à Eliza-
beth, assistante de la délégation de l’Isère, qui partira 
en retraite dans quelques mois après avoir assuré sa 
mission pendant 39 ans !   
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Nous avons le plaisir de rencontrer Myriam OLIVIER, chargée de mission « accès digne à l’alimentation » 
dans la vallée du Gier. 

Je suis Myriam, fraîche-
ment arrivée au Secours 
Catholique de la Loire 
pour accompagner un 
projet d’accès digne à 
l’alimentation dans la val-
lée du Gier.  
 
Comment ai-je atterri ici ? 
D’abord en m’installant à 
la frontière de la Loire, à 
Condrieu (peut-être con-
naissez-vous sa rigotte et 

son vin ?), aux pieds du Pilat qui fait le lien avec la 
vallée du Gier. Mais aussi en cheminant profession-
nellement d’une expérience associative à l’autre.  
 
J’ai travaillé en France et en Russie dans différentes 
associations qui accompagnent des personnes en 
situation d’exil et je me suis engagée à leurs côtés 
dans ma vie personnelle. J’ai ensuite poussé la porte 
d’une Accorderie où mon quotidien était de contri-
buer à faire vivre un système d’entraide, à ce que 
chaque personne y trouve sa place et prenne part à 
des projets collectifs pour faire avancer des choses 

importantes pour elle. C’est donc 
d’abord cette envie d’agir à partir 
de notre commune humanité qui 
m’a amenée sur ce projet du Se-
cours Catholique. J’ajouterai que 
je suis aussi une mangeuse pas-
sionnée et engagée à mieux 
comprendre comment et par qui 
est produit ce qui m’alimente.  
 
Sinon j’aime randonner (même si 
je râle beaucoup lorsque cela 
monte trop), chanter à plusieurs 
et danser est pour moi un vrai 
moment de liberté (même s’il 
n’est pas toujours facile de se 
lancer). Je m’en donne à cœur 
joie avec ma fille de 8 mois qui 
est pour l’instant très bon public 

mais cela peut ne pas durer... J’en profite.  
 
Au plaisir de vous rencontrer, au détour de votre en-
gagement au Secours Catholique ou encore d’un bon 
repas !   
 

Du 25 au 27 mai, Saint-Étienne Métropole organise 
le premier salon de l’écomobilité du territoire. Il 
sera possible de découvrir l’ensemble des solutions 
de mobilité durable et, pourquoi pas, sauter le pas ! 
 

 

 Les objectifs du salon 
Être le plus concret possible et mettre en valeur 
les solutions déjà présentes sur le marché mais aussi 
les projets innovants et à venir, 
Proposer des conférences et expositions sur la mo-
bilité (mobilité des salariés, électromobilité en copro-
priété…), 
mettre en place des animations pour découvrir de 

nouvelles pratiques, faire connaître les solutions de 
financement, etc. 
Le gros plus : une grande majorité des véhicules et 
vélos exposés pourront être testés ! 
 
 Les solutions présentées 
Différentes solutions seront mises en lumière par 
pôles : pôle vélos, pôle véhicules électriques, pôle 
GNV (gaz naturel pour véhicules) et BioGNV, pôle 
hydrogène, pôle services et accompagnement à 
l’écomobilité (présence de services de covoiturage, 
d’autopartage, d’un guichet pour étudier les disposi-
tifs de financements possibles selon sa situation, d’un 
stand pour commander sa vignette Crit’Air…). 
 

 Salon de l’écomobilité 
Les 25, 26, 27 mai 2023 
Parc des expositions de Saint-Étienne 
De 10 h à 19 h jeudi et vendredi  
De 10 h à 18 h le samedi 
70 exposants 
Entrée libre à tout public, gratuite 
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Date Horaires Evènement Lieu 
Mardi 23 mai 10h-16h Voyage de l’espérance : journée de préparation Saint-Galmier 
Mardi 23 mai  Formation « Etre solidaire » Roanne 
Mercredi 28 juin 13h30-18h Journée portes ouvertes Roanne 
Vendredi 30 juin 10h-16h30 Journée festive départementale Longiron (La Talaudière) 

… à nos bénévoles nés en mai : 
 
Jean-Jacques ALEX, Yathreb AROUA, Marie BAUBET, Paul BEDOUIN, Régine BERTHOLLET, Jeanine 
BESSON, Jean Sébastien BONNAMOUR, Annie BONNIN, Alphonsine BUMBA YASSA LODI, Marie-
France CALAMI, Maryline CARNEIRO, Dominique CHAMPAILLER, Suzanne CHAMPAILLER, Annie 
CHAPAS, Marc CHARTIER, Gérard CHAVAS, Agnès COLOMB, Jean DUBOUIS, Victoire DUPICHAUD, 
Martine FAYARD, Andrée FOREST, Brigitte GARDE, Roberta GOMES, Chantal GOUTELLE, Jean Pierre 
GRANDSEIGNE, Monique GUINAND, Bilel HAMDI, Geneviève JACOUD, Chantal JACQUEMOND, Marie
-Agnès LACHAIZE, Marie-Thérèse LELIEVRE, Gabriel MAS, Paul MASSARDIER, Edith MEJEAN, Nelda 
PERGJEGJI, Marie-France PEYRARD, Hélène RIGAUT, Danielle RIVOLIER, Chantal ROBERT, Suzanne 
ROMEYRON, Monique SAILLANT, Monique SEON, Paul SERVANTON, Josiane SERVY, Marie SEVE, 
Viviane THOLLOT.   
 

JOYEUX ANNIVERSAIRE !... 

Le Petit Fraternel est préparé par le pôle Communication, n’hésitez pas à collaborer en envoyant 
vos messages, témoignages… 
 
Vous pouvez nous joindre à l'adresse mail communication.420@secours-catholique.org et nous 
suivre sur notre page Facebook @SecoursCatholiqueLoire  (n’hésitez pas à faire connaitre notre page 
autour de vous) et sur notre site web https://loire.secours-catholique.org 
 
Prochain numéro : juin 2023 




