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À LA UNE

EDITO

Il y a 30 ans, le Secours Catholique Caritas
France publiait son premier rapport pauvreté,
au moment où le sujet était Grande Cause
nationale, au centre du débat public. 30 ans
plus tard, être pauvre est stigmatisé, les
droits sont conditionnés, et la lutte contre la
pauvreté est absente des agendas politiques
…

On ne choisit pas de vivre dans la pauvreté
La première constante que l’on observe est
que la pauvreté est subie : les enfants en sont
toujours les premières victimes, ils
représentent 39% des personnes que nous
soutenons au niveau national. 
La deuxième constante, mise en exergue par
ce rapport, trompeuse en apparence, est un
taux de pauvreté de la population
sensiblement le même [14 à 15%], mais qui
cache des réalités très diverses.
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30 ANS DE REGARD SUR LES PAUVRETÉS

La pauvreté s’intensifie
En 2024, 23% des ménages accueillis par la Délégation de la Loire vivent sans aucune ressource; c’était le cas de
10% des ménages en 1994.

En 2024, plus de 8 ménages sur 10, bien que percevant des ressources, sont en situation d’extrême pauvreté. Ils
sont 6 sur 10 en 2024 à l’échelle nationale, et étaient déjà 7 sur 10 en 1994 dans la Loire.

Poursuivre notre action solidaire auprès des plus fragiles

Un projet de transformation du Secours Catholique est proposé aujourd’hui pour installer une organisation et des
fonctionnements plus sobres, en consacrant l'essentiel de nos ressources à la lutte contre la pauvreté et ses
causes.

Si nous croyons en la nécessité de ce projet, il n’en demeure pas moins qu’il est source d’inquiétude face à la
réduction de l'effectif des salariés qu’il propose. Dans sa version actuelle, susceptible de modifications selon les
négociations avec les représentants du personnel, il prévoit pour la Loire, la suppression d’un poste d'animateur
de réseaux de solidarité. Le poste de comptable resterait quant à lui assuré en mutualisation avec d’autres
délégations de la région Auvergne Rhône Alpes.

Cette évolution de l'équipe salariée nous demandera de réfléchir à une réorganisation pour continuer à faire vivre
le projet du SCCF dans la Loire, au service des personnes qui poussent la porte de nos locaux. Nous reviendrons
vers vous début 2026 à ce sujet.

Parallèlement à ces évolutions à venir, nous accueillerons une nouvelle assistante de délégation début
décembre. Pour lui permettre de s’installer dans les meilleures conditions, le Bureau a décidé d’adapter notre
fonctionnement temporairement, ce qui explique notamment que le Petit Fraternel sortira de manière
bimensuelle pour le reste de l’année scolaire. 

Malgré ces différents mouvements, vous verrez dans ce numéro du Petit Fraternel combien le Secours
Catholique et sa délégation de la Loire demeurent portés par l’engagement de ses bénévoles. Alors continuons à
vivre et à témoigner de la fraternité, afin que chaque personne puisse trouver sa place, quel que soit son
parcours de vie ! 

Sigolène Saunier-Hrustic
Déléguée



3

MERCI A TOUTES ET TOUS DE VOTRE ENGAGEMENT POUR CONSTRUIRE UNE SOCIÉTÉ PLUS JUSTE ET
FRATERNELLE

Pour lire l’intégralité du rapport c’est ici : https://www.secours-catholique.org/m-informer/nos-
positions/notre-etat-de-la-pauvrete-en-france-2025 
Pour écouter les interventions sur les médias locaux : 
Ici St Etienne : https://www.radiofrance.fr/francebleu/podcasts/l-info-d-ici-ici-saint-etienne-loire/vivre-avec-
267-euros-par-mois-la-pauvrete-empire-dans-la-loire-d-apres-le-secours-catholique-2771507 
TL7 : https://www.tl7.fr/replay/le-jt_1/le-marche-de-noel-s-installe-en-urgence-duoday-a-saint-etienne-
secours-catholique-30-ans-de-lutte-contre-la-pauvrete-foreztival-2026-bigflo-et-oli-josman-et-suzane-en-
tete-d-affiche_x9u5b2c.html 
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À VOS AGENDAS !
Journée Internationale des Migrants - avant première du film "Tout va Bien" : 18 décembre (voir p.15)

Epiphanie : 6 janvier 2026 après-midi à la Délégation (plus de détails à venir)

Vacances en Famille - lancement de  l’édition 2026 : 9 janvier à 10h, siège de la délégation (voir p.11)

Printemps des échanges : du 23 au 27 mars 2026

Grandes tablées : fin mai, selon les équipes (dates à définir)

Pour soutenir et accompagner les enfants : 
Lieu de soutien à la parentalité, Grabots
Grabottes à Saint-Etienne qui accueille un
nombre croissant de mères avec leurs enfants,
pour un temps de répit, d’échange, de soutien. 
Collectif « pas d’enfants à la rue » à Roanne pour
alerter et sensibiliser sur le non respect de la
Convention Internationale des Droits de l’Enfant

Pour répondre à la demande sur l’alimentation : 
Groupements d’achat de Grand Croix et Saint-
Chamond, pour un accès à des denrées de
qualité, en circuit court. 
Cantine solidaire de la Rue de la Paix : lieu de
mixité, de découverte des autres cultures via le
partage d’un repas, lieu de prise de conscience
pour bien se nourrir, lieu où l’on participe à
hauteur de ses moyens.

La pauvreté est structurelle
Elle touche des situations de vie complexes, qui nécessitent des réponses globales et un accompagnement
dans la durée, non des réponses ponctuelles. Par exemple, l’alimentation, qui est devenue un des principaux
sujets de préoccupation des ménages accueillis dans la Loire, ne doit pas se résumer à une aide alimentaire
d’urgence : c’est tout le système qui doit être repensé pour favoriser un accès digne à une alimentation
durable et de qualité.

Sortir de la pauvreté devient d’autant plus difficile que les causes sont multiples : crises financières, sociales,
sanitaires combinées à la crise du logement et à la précarisation de l’emploi. Il est aujourd’hui particulièrement
nécessaire de préserver nos filets de protection sociale, sans lesquels le taux de pauvreté serait autour de
22% au lieu de 14,5% [donnée issue de la Cour des Comptes]. 

La pauvreté n’est pas une fatalité !
A la délégation de la Loire, 700 bénévoles mettent en place et développent des actions pour lutter contre la
pauvreté et ses causes, quelques exemples : 

Pour répondre à l’isolement des ménages, en milieu rural notamment : 
Transport solidaire de Saint-Martin la Plaine, Saint Paul en Jarez, Pélussin, Côte roannaise, Saint Germain
Laval, Saint Just en Chevalet  pour accompagner des personnes isolées à leur rdv médicaux, ou faire
leurs courses. 
Jardins partagés à Feurs, Saint-Chamond, Saint-Etienne, Roanne, Pélussin pour permettre, notamment à
Feurs, la rencontre entre des bénévoles et des personnes en situation de handicap, encadrée par des
professionnels.

Pour soutenir et accompagner tous ceux qui passent notre porte : 
Lieu d’accueil et d’écoute, aide matérielle ponctuelle, accès aux droits avec de nouveaux repères mis en
œuvre depuis quelque mois afin de construire les réponses avec les personnes en demande, dans une
logique d’accompagnement individualisé, plutôt que d’aide ponctuelle.
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VIE DES ÉQUIPES

Les bénévoles de l’accueil de la Maison de la Paix ont le plaisir de vous accueillir au 17 rue Aristide Briand
et de la Paix. Ils.elles sont présent.e.s à tour de rôle toute la journée du lundi au vendredi  9h à 12h et de
14h à 17h, et le samedi de 10h à 12h.

Ils.elles sont à votre écoute et à votre service. Leur mission est d'accueillir les personnes, de les écouter, les
orienter et prendre des rendez-vous avec l’équipe « Accueil Ecoute Accompagnement » ou/et avec l’équipe
d’accueil juridique.

N'hésitez pas à nous rendre visite à la Maison de la Paix, un endroit chaleureux où un accueil vous sera réservé
personnellement. Vous avez la possibilité de boire un café servi avec sympathie par nos bénévoles qui sont là
pour vous accueillir avec le sourire. 😊

Inès, pour l'équipe des bénévoles à votre service 🥰

L’ACCUEIL À LA MAISON DE LA PAIX
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LES ATELIERS CRÉATIFS À LA MAISON DE LA PAIX

Voici une partie de notre belle équipe de bénévoles qui
animent avec passion différents ateliers créatifs au
Secours Catholique. Ces moments sont placés sous le
signe du partage, de la convivialité et du savoir-faire.

💇‍♀️ Atelier Coiffure
Chaque premier vendredi du mois de 14h à 17h, des
bénévoles coiffeuses mettent leur talent au service des
participants :

Coupes de cheveux pour femmes et hommes ✂️
Brushing et coiffures simples
Tresses et coiffures traditionnelles
Manucure et soins des mains 💅

C’est un moment de bien-être, de confiance et d’échanges.

🧵 Atelier Couture
Les lundi (15h à 17h), mercredi (14h à 17h) et vendredi (14h à
17h), les bénévoles accompagnent les participants dans :

La réalisation de créations textiles (coussins, sacs,
tabliers, vêtements…)
Les retouches et réparations de vêtements abîmés
Le partage de techniques de couture et de conseils
pratiques

Un espace d’entraide, de créativité et de convivialité.

👗 Atelier Retouches
Chaque lundi de 13h à 15h, les bénévoles réalisent de petites réparations : ourlets, boutons, fermetures,
reprises…
Un bon moyen de donner une seconde vie aux vêtements tout en apprenant quelques astuces !

🧶 Atelier Tricot
Le mercredi de 14h à 17h, les participantes se retrouvent pour tricoter dans une ambiance chaleureuse.
Au programme : écharpes, bonnets, couvertures ou décorations, le tout dans la bonne humeur et le partage.
☕🧡
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📚 Atelier Anglais Enfants — “Welcome to learn English !”
Chaque samedi de 10h30 à 12h (salle 2), Razan accueille les
enfants de 8 à 13 ans pour une initiation ludique à l’anglais.
Au programme : jeux, découvertes et premières expressions
pour apprendre en s’amusant à la Maison de la Paix !

💂 Atelier Anglais Débutants
Chaque lundi de 14h à 16h, Sabrina et Amira accueillent celles
et ceux qui souhaitent apprendre l’anglais dès le début, dans
une ambiance motivante et encourageante.
Un temps pour oser se lancer et progresser à son rythme.

🗣️ Atelier Anglais Adultes Initiés
Chaque samedi de 9h à 11h, Vania propose un atelier destiné à
celles et ceux qui souhaitent améliorer leur anglais.
Échanges, vocabulaire, pratique orale : un espace pour
progresser en confiance à la Maison de la Paix.
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🌙 Atelier Arabe
(! bienvenue pour apprendre l’arabe) !مرحبًا بكم لتعلم اللغة العربية 
Chaque samedi de 14h à 16h, Salima, Lara et Dana accompagnent les enfants à partir de 6 ans pour découvrir ou
perfectionner leur arabe.
Un moment convivial pour apprendre la langue dans une ambiance bienveillante.

Un grand merci à toutes les bénévoles des ateliers créatifs pour leur engagement, leur sourire et leur générosité !
Grâce à elles, ces moments de rencontre et d’apprentissage font vivre l’esprit solidaire du Secours Catholique.

Sarah, pour l'équipe des ateliers créatifs

💻 Atelier Informatique — Comprendre et se perfectionner
Le samedi de 11h à 13h, Yusuf accompagne les participants dans différentes manipulations informatiques : prise
en main, outils pratiques, aide aux démarches…
Un atelier pour gagner en autonomie numérique.

LE NOUVEAU JARDIN DU SECOURS CATHOLIQUE

La ville de Saint Étienne nous
confie un petit jardin sur les pentes
du Crêt de Roc. Tout petit, équipé
de 9 bacs en bois. Idéal pour
s’initier au jardinage et cultiver des
aromatiques pour l’équipe de la
cantine solidaire.

Il est situé square Chovet, à droite du
n°35 de la rue Royet, arrêt du bus 21 :
Ascenseur Royet.

Ce lieu a été assez longtemps laissé
à l’abandon ce qui en a encouragé
l’usage par des squatteurs. Il faut
maintenant en prendre possession,
montrer qu’il n’est plus abandonné !

Il reste quelques travaux
d’aménagement à terminer :
fermeture des portes, installation
d’une fontaine à eau et d’un petit abri
de jardin et remise des clés.

À ce jour le jardin est ouvert, vous
pouvez aller voir à quoi cela
ressemble !

Un endroit très agréable, où on
pourra organiser des activités pour
les enfants, des apéros ou des
pique-niques...
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VENTE SOLIDAIRE DE NOËL – DU 1ER AU 4 DÉCEMBRE À LA
MAISON DIOCÉSAINE

Les groupes conviviaux du Secours Catholique de Saint-Étienne et de l’Ondaine (Les Lundinettes de Firminy,
Partage et Amitié de Terrenoire, le Groupe des Talents de la Maison de la Paix, les Petites Mains Travailleuses
de Carnot) organisent une :

🎄 Vente solidaire de Noël 🎄

👉 Du lundi 1er au jeudi 4 décembre,
📍 à la Maison Diocésaine – salle Saint-Paul (1 rue Hector Berlioz),
🕘 de 9h à 18h.

🔔 Vous y trouverez de nombreuses idées cadeaux et de magnifiques créations faites main par les participants
de ces groupes conviviaux du Secours Catholique. 🎁

🍵 Les bénévoles vous accueilleront chaleureusement autour d’un café, d’un thé et de quelques gâteaux. 🎅🏼

N’hésitez pas à diffuser le flyer autour de vous !

Un grand merci d’avance pour votre participation et votre soutien à nos groupes conviviaux. 🙏
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LES LUNDINETTES PRÉPARENT NOËL

Le lundi après-midi, dans les locaux du Secours Catholique de
l’Ondaine, un petit groupe pas comme les autres se réunit : Les
Lundinettes. Leur objectif ? Partager un moment de douceur,
d’amitié et de créativité autour d’activités simples mais
porteuses de lien.

Dans une atmosphère chaleureuse, les participant.e.s prennent le
temps d’échanger, de raconter leur semaine, de rire, de bricoler… et
bien sûr de prendre le goûter !

En ce moment, les Lundinettes préparent les créations qui seront
vendues sur les marchés de Noël. L’espace de rencontre se
transforme alors en un véritable petit atelier d’artisanat.

Parmi les réalisations faites main avec patience et bonne humeur,
on trouve :

🎁 Des pots à bonbons décorés avec soin

🌿 Des sachets de lavande délicatement parfumés

❌⭕ Des jeux de morpion originaux et colorés

Et bien d’autres créations qui allient récupération et imagination !

Les Lundinettes, c’est avant tout un espace où l’on se sent entouré,
écouté et valorisé. Pas besoin d’être un expert en créations
manuelles : ici, le plus important est de participer et de partager !
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LA COLLECTE, UN MOMENT DE PARTAGE
Les bénévoles et accueillis de Roanne ont participé à ce temps de collecte. 

Les Jardiniers et les Pâtissières ont présenté, lors de la messe à Notre-Dame des Victoires, légumes et sablés
déposés au pied de l’autel lors de l’Offertoire. Les membres des ateliers « arts créatifs » et « tricots » ont
présenté leurs réalisations en même temps que les bougies pour éclairer fraternellement le Temps de l’Avent qui
arrive. 

Merci à tous et toutes pour ces temps de partage et de fraternité avec les paroissiens du roannais.



CANTINE SOLIDAIRE DE LA MAISON DE LA PAIX :
MENUS DU MOIS DE DÉCEMBRE ET DU MOIS DE JANVIER
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VIE DE LA DÉLÉGATION
REMBOURSEMENTS OU ABANDONS DE FRAIS 2025

La demande de remboursement de frais s’effectue via le formulaire “demande de remboursement de frais” en
annexe de ce Petit Fraternel.

Abandon de remboursement : transformer les frais en don, et bénéficier d’un avantage fiscal
Le bénévole a également la possibilité de renoncer au remboursement de ses frais — on parle d’abandon de frais. 

Pour être assimilé à un don ouvrant droit à un reçu fiscal, cette renonciation doit : 
être formalisée par une déclaration écrite  via le formulaire “abandon de frais”, en annexe de ce Petit fraternel
être accompagnée des justificatifs des sommes engagées (factures, tickets),
être envoyée au siège de la délégation avant le 7 janvier 2026
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Les bénévoles qui ont engagé des frais au titre de leur activité au Secours Catholique
peuvent en demander le remboursement ou renoncer au remboursement - c’est ce que
l’on appelle l’abandon de frais. 

Quels sont les types de frais éligible ?
Frais de transport, hors véhicule personnel (billets de train, bus, tramway, tickets parking,
péage) engendrés pour un déplacement effectué à la demande du Secours Catholique,
en dehors des trajets réguliers “domicile-lieu d’activité”
Achat de denrées alimentaires dans le cadre d’une activité ou d’un événement
Achat de petits matériels dans le cadre d’une activité ou d’un événement (fournitures de
bureau, matériel pédagogique, décoration…)
Frais de communication ou de documentation dans le cadre d’une activité ou d’un
événement (impression affiches, achat d’ouvrages spécifiques…)

Qu’en est-il des frais kilométriques ? 
Les frais kilométriques correspondent aux dépenses liées à l’utilisation d’un véhicule
personnel par un bénévole dans le cadre d’une activité réalisée pour l’association
(événement, transport de matériel, visites, accompagnement, etc.). 

Pour que le remboursement soit recevable, les frais doivent être :
réels et nécessaires à la mission bénévole ;
déclarés via une note de frais remplie de manière détaillée et signée via le formulaire “demande de
remboursement de frais” 
justifiés par :

le détail du trajet (adresse de départ, adresse d’arrivée) ;
la distance parcourue (km) ;
la date et l’objet de la mission ;
le barème applicable (0,352€ par km au 1er octobre 2025 )

Pour être valable fiscalement, l’abandon doit :
être déclaré par écrit, via le formulaire “abandon de frais”, en annexe de ce Petit fraternel
être daté et signé
comporter la mention : « Je certifie renoncer au remboursement des frais ci-dessus et les laisser au Secours
Catholique en tant que don »

La déclaration ne peut faire l'objet d'une déclaration globale résumant le kilométrage annuel.

En contrepartie, le Secours Catholique vous adressera un reçu fiscal du montant des frais abandonnés, à déclarer
dans votre prochaine déclaration de revenus.

A NOTER 

Vous ne devez déclarer que les kilomètres, la comptabilité se charge de faire le calcul du montant à déclarer
aux impôts.

Les déplacements effectués entre le lieu d’habitation et le lieu habituel d’activité  ne sont pas éligibles à une
demande de remboursement. Ils peuvent être pris en compte pour les abandons de frais de bénévoles
fortement impliqués ou éloignés des lieux d'activité du SCCF. 

Si le coût lié à vos déplacements sont sources de difficultés pour vous, rapprochez-vous de votre responsable
d’équipe ou de votre animateur pour envisager ensemble des solutions.
 

Pour plus d’informations, contacter Didier, comptable de la délégation : 
                       04 77 43 98 48 

                       comptable.420@secours-catholique.org
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BUDGET 2026
L’étape de préparation des budgets prévisionnels
2026 a été réalisée dans les temps par toutes les
équipes ce qui a permis de finaliser le budget de
la délégation pour le 06 novembre comme
prévu. Merci à toutes et tous pour ce travail.

Nous sommes toujours bien sûr dans le cadre d’un
budget concerté et dialogué avec le siège et
arbitré par ce dernier. Cette année, une réduction
globale de 3% a dû être appliquée. Nous avons
cependant pu préserver le volume des aides
financières qui a finalement été globalement
augmenté de 1,5% pour 2026. 

Quelques ajustements ont été apportés afin de
produire un budget le plus proche de la réalité connue
à ce jour, comme la mise à jour des données
correspondant aux charges fixes (loyer, charges
locatives, électricité, gaz…) au regard du réalisé 2024 et
de l'encours 2025, l’ajustement des charges variables à
la réalité des dépenses 2024 et 2025 en tenant compte
des nouvelles actions et/ou développement d’actions
connus. Par ailleurs les dépenses correspondant à des
petits montants ont été regroupées afin de permettre
un meilleur suivi et limiter le nombre de lignes à saisir.
Enfin les dépenses liées au Noël fraternel ont été
limitées pour toutes les équipes à 100€ comme
l'année passée par souci d’équité.

Cette année nous n’avons pas pu rencontrer les
équipes au moment de l’établissement du budget, les
animateur.trices de réseau ont pris le relais et vous ont
accompagnés. Ces rencontres autour du budget et de
vos préoccupations sont importantes et essentielles
cette année avec l’arrivée de nouveaux membres au
Bureau de l’association, c’est pourquoi nous vous
proposerons par mail, à partir du mois de décembre,
un planning avec des dates de rencontres possibles
tout au long du 1er trimestre 2026.  

En attendant préparez vos questions et à très bientôt.

VACANCES EN FAMILLE CHERCHE ÉQUIPE D'ORGANISATION ! 

Renforcer les liens familiaux et sociaux, vivre un temps de
répit, loin des tracas du quotidien, se détendre, se reposer,
découvrir un autre environnement, partager des activités,
autant de bonnes raisons pour partir en vacances, en
famille !

En 2025, 8 familles accompagnées par les équipes de Saint-
Etienne, Charlieu, Côté Roannaise et Saint-Paul en Jarez ont
vécu une joyeuse et ressourçante semaine de vacances dans
les campings de St Galmier, Charlieu et la Pacaudière. 

En 2026, nous avons besoin de vous pour rejoindre l'équipe
d'organisation de ces séjours ! 

Une première réunion aura lieu vendredi 9 janvier, à 10h, à la
Délégation du Secours Catholique de la Loire – 18 Rue
Berthelot à Saint Etienne.

Pour y participer vous pouvez vous inscrire sur le lien suivant :
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lhWU_Zch-
73fG3QstzLwRV8DlO1xmWfr/edit?
usp=sharing&ouid=111277999293385141935&rtpof=true&sd=tru
e 
ou en contactant Sigolène sur sigolene.saunier-
hrustic@secours-catholique.org 

Merci !

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lhWU_Zch-73fG3QstzLwRV8DlO1xmWfr/edit?usp=sharing&ouid=111277999293385141935&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lhWU_Zch-73fG3QstzLwRV8DlO1xmWfr/edit?usp=sharing&ouid=111277999293385141935&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lhWU_Zch-73fG3QstzLwRV8DlO1xmWfr/edit?usp=sharing&ouid=111277999293385141935&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lhWU_Zch-73fG3QstzLwRV8DlO1xmWfr/edit?usp=sharing&ouid=111277999293385141935&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1lhWU_Zch-73fG3QstzLwRV8DlO1xmWfr/edit?usp=sharing&ouid=111277999293385141935&rtpof=true&sd=true
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LE VOYAGE DE L’ESPÉRANCE : CINQ JOURS POUR GOÛTER
L’ESPERANCE ET LA FRATERNITE

Imaginez 43 personnes, venues d’horizons différents, qui décident de partir ensemble quelques jours à
Marseille, loin du quotidien, loin des étiquettes. 

Pendant cinq jours, début octobre, nous avons pris le temps de marcher, de parler, de cuisiner, de rêver
ensemble. 

C’est ça, le Voyage de l’Espérance : une aventure humaine, simple et forte, portée par le Secours Catholique.

Un programme préparé ensemble et peaufiné par l’équipe d’animation. Un voyage qui avait comme fil rouge
la figure de Marie. Marie, celle qui a su accueillir l’inattendu, celle qui a vécu des traversées, celle qui est
chemin d’espérance pour nos vies, celle qui est mère. Ici, on avance au rythme du groupe, avec le cœur grand
ouvert. Ce voyage, c’est avant tout l’occasion de créer du lien, de vivre une expérience joyeuse, de se soutenir
dans les difficultés, de se porter : au sens propre comme au sens figuré.

Entre les moments de marche dans les calanques, les repas partagés, les temps de célébrations, les jeux lors
des veillées où l’on rit, une vraie fraternité s’est tissée. Une fraternité vécue peut-être de façon plus forte lors
des petits groupes de partage où l’on a pu se confier et être écouter. Les statuts s’effacent, les prénoms
prennent le dessus, et les différences deviennent des richesses. On apprend à se découvrir autrement. On
s’écoute, on s’encourage, on s’émerveille ensemble. Ce voyage, c’est aussi un bol d’air dans des vies parfois
bien lourdes à porter. Une respiration, un temps où l’on se sent accueilli tel que l’on est. Un lieu où les histoires
de chacun prennent une place unique, sans jugement, avec bienveillance.

Au Secours Catholique, nous croyons que l’amitié, la joie et le partage sont des moteurs puissants pour
redonner confiance. 

Le Voyage de l’Espérance, c’est tout cela à la fois : une parenthèse vivifiante où l’on marche ensemble… et où,
parfois, on se surprend à espérer à nouveau.

Au nom de tous les participants, soyez chaleureusement remerciés pour votre générosité lors des ventes
de brioches que nous avons faites à la sortie des messes sur nos paroisses lors d’un week-end du mois
d’avril dernier.
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PARTICIPATION DU SECOURS CATHOLIQUE À LA GRANDE FÊTE DE
HOPE

Du 6 au 10 octobre dernier, nous étions, 43 personnes du Secours Catholique, descendues à Marseille pour
vivre une riche et belle aventure appelée VOYAGE DE L’ESPERANCE. Et le 12 octobre, plus d’une quinzaine
d’entre elles étaient présentes à la grande fête de HOPe.

Les voyageurs de l’Espérance avaient choisi de proposer, au côté de la diaconie diocésaine, une animation
intitulée : « De l’ombre à la lumière » 

Voici ce dont il s’agissait : 
Au départ du tunnel, l’invitation était d'écrire sur un papier, ce qui, dans mon aujourd’hui, est lourd à porter. Ensuite,
elle était de froisser le papier et de le jeter dans une corbeille située au milieu du tunnel puis d'avancer pour
trouver au bout : la lumière de l'espérance, symbolisée par une fresque et une exposition portraits/témoignages.

La fresque a été réalisée par les personnes qui étaient au voyage de l'Espérance et les photos sont des portraits
de quelques personnes prises lors de notre dernière journée de préparation.  Elles sont toutes accompagnées
d'un témoignage sur : « qu'est-ce que l'espérance pour moi ? »

En voici des extraits : 

Olga : L’espérance c’est ma force que je puise dans la prière, le silence et qui me libère de toute peur, de toute
crainte sur la vie. L’espérance me permet de croire, d’avoir confiance même quand l’avenir me semble incertain.

Jeanine : Pour moi l’espérance c’est la joie. J’ai déjà participé au voyage de l’espérance ça me permet de rencontrer
d’autres personnes, j’aime bien, ça me ressource. C’est une expérience qui me donne confiance.

Françoise : L’espérance me permet de supporter les épreuves et aussi d’apprécier les bons côtés de la vie. Il y a
des lieux, des moments qui me permettent de me ressourcer et de nourrir mon espérance.
Le pardon c’est difficile mais l’espérance aide aussi à pardonner.

Pour info : la collecte nationale du secours catholique aura lieu cette année les 14 et 15 novembre.
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Avec l’équipe de Feurs, un potager collectif devient un
lieu de rencontre, de partage et d’espoir à Saint-Cyr-les-
Vignes.
Ce lundi 13 octobre à St Cyr les Vignes, a été inauguré le
Jardin de Nicole, un potager collectif cultivé par et pour
des personnes en situation de précarité. Né de la volonté
partagée de redonner à tous, sens, dignité et lien social, ce
projet réunit autour du Secours Catholique diverses
associations et institutions locales — la Croix-Rouge,
l’ADAPEI, des éducateurs de rue et d’autres associations
de soutien aux personnes.

Derrière les bacs surélevés et leurs rangées de légumes, il y
a surtout des visages et des histoires. 
"Ce jardin, c’est que du bonheur ! Tu peux venir fatiguée et
avec tes soucis, quand tu es là-bas tu oublies tout. "
« Je n’avais jamais travaillé la terre, les mains dans la terre ça
fait un bien fou… »
« Une fois l’équipe ne trouvait pas assez de personnes pour
l’aider, je suis venue on était 4 en tout dont 2 jardiniers, on a
discuté en travaillant et les femmes des jardiniers sont
venues les rejoindre et on a dîné ensemble au Jardin. On a
fait connaissance, c’était vraiment sympa. »

Ce jardin porte le nom de Nicole, décédée récemment d’un
cancer. Son mari, en souvenir de sa générosité et de sa
sensibilité envers les plus pauvres, a souhaité équiper ce
terrain familial de 1500 m² et le mettre à disposition
d’associations qui pourraient en distribuer les productions à
des familles nécessiteuses.

ÉVÈNEMENTS
INAUGURATION DU JARDIN DE NICOLE : QUAND LA TERRE FAIT
GERMER LA FRATERNITÉ

Depuis le mois de mars 2025, les récoltes abondent et viennent
compléter opportunément ce que depuis 4 ans, l’équipe de Feurs
distribue chaque semaine,  à domicile, aux familles qu’elle accompagne.

« Pendant la canicule, on s’organisait pour venir en fin de journée. Après
l’arrosage, on restait souvent ensemble pour pique-niquer. C’était simple,
mais tellement beau… »
« Moi qui déteste l’été, début juillet je me dis que ça va être long, que je
ne vais rien pouvoir faire… Cet été la coupure a été beaucoup moins dure
avec tous ces bons moments au Jardin où tout le monde est accueillant. »
« Ici, je ne viens pas chercher une aide, je viens donner un coup de main.
Ça m’a plu de me retrouver avec d’autres… Et puis, même si moi je n’en
bénéficie pas, c’est bien car on donne ces légumes à des personnes qui
en ont besoin. »
"On apprend à se connaître, à s’entraider. C’est un lieu où on se sent
vivant." 
« Pour moi qui suis malade, ne plus rien faire est une grande souffrance,
je me sens inutile. Le fait de pouvoir participer à la culture des légumes,
de partager, de participer au mouvement d’un groupe, est valorisant,
revitalisant. »

A l’issue de l’inauguration, un grand repas a réuni près de 80 personnes :
jardiniers, bénéficiaires des légumes, membres des associations
partenaires, ainsi que le donateur du terrain et ses amis. Servi sur place, et
préparé avec les légumes du jardin, ce moment de partage et de
convivialité a été à l’image du projet : simple et profondément humain.

« Ce que j’ai vu ici m’a bouleversé, avoue Marc, salarié responsable d’une entreprise. Dans nos vies
professionnelles, on parle souvent de performance et d’efficacité. Mais ici, j’ai vu une richesse qu’aucun tableau
Excel ne peut mesurer : celle du cœur, de la confiance, de l’écoute. »

Le Jardin de Nicole, c’est la preuve "qu’ensemble, on peut faire pousser bien plus que des légumes : on fait
pousser la fraternité". 
Comme a pu le dire pour conclure le propriétaire du terrain : « Là où elle se trouve, je suis sûr que Nicole est
heureuse de ce qu’elle voit ici ! »

NOVEMBRE 2025 - SECOURS CATHOLIQUE - DÉLÉGATION DE LA LOIRE 14



15NOVEMBRE 2025 - SECOURS CATHOLIQUE - DÉLÉGATION DE LA LOIRE

JOURNÉE INTERNATIONALE DES MIGRANTS : AVANT PREMIÈRE
DU FILM "TOUT VA BIEN" 18 DÉCEMBRE

Le film documentaire Tout va bien, réalisé par Thomas Ellis,
nous plonge dans le quotidien de cinq adolescents âgés de 14
à 19 ans, arrivés seuls à Marseille après avoir traversé des
déserts et des mers. Ces jeunes portent en eux l’espoir d’une
nouvelle vie et doivent apprendre à se construire un avenir
dans un pays, une langue et un quotidien totalement nouveaux.
Malgré les obstacles, ils répètent obstinément à leurs familles :
« Tout va bien ».

Le Secours Catholique, partenaire du film, accompagne cette
projection qui met en lumière les difficultés et les défis
rencontrés par ces adolescents isolés : décisions importantes
pour leur avenir, liens parfois complexes avec leur famille
restée à l’étranger, apprentissage du français, insertion scolaire
et sociale, mais aussi leur grande résilience et leur volonté de
réussir.

Tout va bien est un film qui interpelle et invite à changer notre
regard sur les jeunes migrants, tout en posant des questions
sur les politiques publiques qui freinent parfois leur parcours. Il
nous rappelle l’importance de faire un pas vers eux, pour qu’ils
se sentent compris et accueillis, et pour que notre société
gagne à leur offrir une place.

Une avant-première débat aura lieu le jeudi 18 décembre à
19H30 au cinéma le Méliès à Saint -Etienne pour la journée
internationale des migrants.

Lien pour réserver des places :
https://www.billetweb.fr/cine-debat-tout-va-bien-suivi-dun-echange-dans-le-cadre-de-la-journee-
internationale-des-migrants

Film soutenu par Amnesty International, la Cimade, la Croix-Rouge, Emmaüs, France Terre d'Asile, La Licra,
Médecins sans frontières, La Pastorale des Migrants, Riace, le Secours Catholique, SOS MÉDITERRANÉE,
SOS RACISME.

VIE DE NOS PARTENAIRES
PELERINAGE A ROME POUR LE JUBILÉ DES PAUVRES

Notre délégation stéphanoise à Rome pour le
Jubilé des Pauvres avec FRATELLO. Ils portent
joyeusement l'Espérance et l'Amour du Christ!
Prions pour eux!

Prions pour tous les pauvres du monde! Le
Seigneur les accompagne pour traverser les
épreuves et les aider à se relever.

https://www.billetweb.fr/cine-debat-tout-va-bien-suivi-dun-echange-dans-le-cadre-de-la-journee-internationale-des-migrants
https://www.billetweb.fr/cine-debat-tout-va-bien-suivi-dun-echange-dans-le-cadre-de-la-journee-internationale-des-migrants
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LOURDES 2026 : PÈLERINAGE DIOCÉSAIN

Programme du pèlerinage
Comme chaque année, notre pèlerinage diocésain rassemblera personnes malades et à mobilité réduite,
hospitaliers, personnes valides et familles, jeunes pour un temps fort à Lourdes.

Inscriptions du 15 novembre 2025 au 31 janvier 2026 
- sur le lien suivant : https://pelerinage2026-lourdes.venio.fr/fr 
- Lors des permanences du service des pèlerinages, mardi et jeudi de 9h30 à 12h00 et 14h30 à 17h00
Maison diocésaine
1 rue Hector Berlioz 
42100 Saint-Étienne 
04.77.59.30.10

Plus d'info : https://www.diocese-saintetienne.fr/evenements/lourdes-2026-pelerinage-diocesain

ANNIVERSAIRES
Joyeux anniversaire à nos bénévoles nés en octobre et en novembre ! 

Amina ABDALLAOUI- MAANE, Hiba AKACHE, Catherine
ANSELME, Marie-Andrée ARNAUD, Bernard AVRIL, Michel
AYAD, Linda AZOUBAOUI, Marie-Jacqueline BALEYDIER,
Jean-Paul BARBIER, Nouhou Nègué BARRY, Besma
BENKHEIRA, Marie-Hélène BEYSSON, Liliane
BOGHOSSIAN, Annie BONNEL, Agnès BONNIER, Josiane
BONZI, Dania BOUCHOU, Yamna BOUFEDJI, Nicole
BROSSARD, Roselyne CHALAYER, Amandine CHARRIERE,
Marthe CHOMIENNE, Bernard CLEMENT, Etienne
COATLEVEN, Roger COMACLE, Martine CORTINOVIS,
Massandjé COULIBALY, Jean François DALLEAU, Colette
DANTONY, Janine DELAIGUE, Michel DEYGAS, Bernadette
DONSIMONI, Bernard DUBESSY, Yolande DURAND, Marc
DURET, Colette DURIEUX, Sabrina EKIOU, Mireille
FAUCON, Colette FLEURET, Sergio FRANCESCUT,
Jeanine FRECENON, Georges GAGNAIRE, Elisabeth
GODEFROY, Anne-Marie GONTHIER, Olga-Yvonne
GOUZHY, Marie-Antoinette HASPEL, Marie-Annick
INGRAO

Ahmed INUSAH, Jocelyne JAMET, Marie-Joelle
JUNGHAUSS, Josiane Marie JUST, Fatoumata KALLO,
Jacques KALONJI, Paul KASONGO LODI, Marie-Hélène
LANDRY, Sabine LA ROCCA, François LAVAL, Marcelle
LEFEBVRE, Houria LOUNIS, Charlène MABANZA, Renée
MANQUAT MANOZ, Paulo Pedro MBUNGA, Bernadette
MERCEY, Nicole MONTEUX, Sarah MOUSSAOUI, Valbona
NDOJ, Blessing OKOKHUE, Aziza OUSSALAH, François
PAPUT, Marie-France PAUCHON, Odile PERRET, Edwina
PETITBOUT, Jean-Yves PEYRAGROSSE, Marc PITIOT,
Christine PONCET, Gevy Roméo PONGUI-HOB,
Maryvonne PRAS-PONSON, Christiane RAGIL, Anne
ROBIN, Paul ROMIER, Paul SEON, Clara SICARD, Floriane
SOUBEYRAND, Madeleine TAMBULU-MUNDEKE, Marie-
Joëlle THIZY, Brigitte THOLLOT, Marie-Laure THORAL,
Bernadette TRANCHAND, Madeleine TRAVARD, Simone
VALLA, Marie Pierre Aline Suzanne VENDEL, Isabelle
VINCENT, Véronique YOU, Jibril Z'TAITOU, Sabrina ZIKIOU.
Et tous ceux qu’on aurait pu oublier !

Délégation de la Loire
18 rue Berthelot—42100 SAINT-ETIENNE

04 77 32 02 15
Mail : loire@secours-catholique.org

@SecoursCatholiqueLoire
secourscatholique_loire

 

https://pelerinage2026-lourdes.venio.fr/fr
https://pelerinage2026-lourdes.venio.fr/fr
https://www.diocese-saintetienne.fr/evenements/lourdes-2026-pelerinage-diocesain


RECAPITULATIF DE FRAIS DE MISSION
DEMANDE DE REMBOURSEMENT

Loire

Centre de
Gestion

Nom et adresse du bénéficiaire : Date :

Document à retourner au siège de la délégation avec les justificatifs des dépenses et un RIB

N° du
justificatif
noté s/les

pièces

Date de la
dépense

Action/Projet
Objet : Avec nombre de participants (inscrits

es-qualité au dos du justificatif), de KM
effectués, lieu de la dépense, trajets de x à

Montant

TOTAL des dépenses

Signature et Nom du demandeur: Signature et Nom membre du bureau:

17



ABANDON DES FRAIS ENGAGES PAR UN BENEVOLE DANS LE CADRE DE LA
REALISATION DE L’OBJET SOCIAL DU SECOURS CATHOLIQUE OUVRANT

Loire
Document à retourner au siège de la délégation avec les justificatifs des
dépenses et un RIB 
avant le 7 janvier 2026

Nom et prénom :

Adresse postale :

Délégation de la Loire Date :

N° du
justificatif
noté s/les

pièces

Date de la
dépense

Action/Projet

Objet : Avec nombre de participants (inscrits
es-qualité au dos du justificatif), de KM

effectués, lieu de la dépense, trajets de x à
x…..etc)

Montant

TOTAL des dépenses

Nom et signature du demandeur, précédé de la mention 
« Je certifie renoncer au remboursement des frais ci-
dessus et les laisser au Secours Catholique en tant que
don » 

Nom et signature du
membre de bureau

18


