
Quand je me suis inscrite à la formation Théophile, je pensais approfondir ma foi et 

mieux comprendre les fondements de la vie chrétienne. Ces deux années ont 

largement répondu à mes attentes et même au-delà. J’y ai découvert de nouvelles 

connaissances, approfondi ma compréhension de la Bible et des sacrements, et 

trouvé des repères concrets pour vivre ma foi au quotidien. Mais Théophile, ce n’est 

pas seulement un enseignement de qualité. C’est aussi une aventure humaine faite de 

rencontres, de partages et d’écoute. Les échanges avec les autres participants ont 

nourri ma réflexion et permis la naissance de très belles amitiés. Je garde de cette 

formation un très beau souvenir et une profonde gratitude. Elle m’a permis de 

grandir dans ma foi, de mieux comprendre l’Église et de poursuivre mon chemin 

chrétien avec davantage de confiance et d’espérance.       

« Demandez, on vous donnera ; cherchez, vous trouverez ; frappez, on vous 

ouvrira. » (Mt) 


